Zo wij hebben losgelaten en zijn hier geland... ergens in de bossen van ons mooie Twente!

Terwijl ik dit schrijf kijk ik uit over een mooi bosperceel en geniet van de mogelijkheid die ons hier
wordt geboden! In juli 2022 besloten wij tot de verkoop van ons huis en voila - hier zijn we
aangekomen op ons nieuwe plekje in het bos. Terug naar een gezondere leefomgeving, naar de
nuchterheid maar vooral terug naar meer stilte en rust. Het is hier vaak zo heerlijk stil; een fijne plek
om je innerlijke stem weer te ‘horen’.

Blij dat we ‘Later’ hebben losgelaten en gekozen hebben voor ‘Nu’!
Vrijheid om te gaan en te staan Waar we willen en ervaren Wat het leven ons brengt.

Fons is begonnen met Level Il van Chineng-Qigong, waarmee het benutten van je levensenergie nog
verder bekrachtigd wordt. Hij gaat deze lessen ook geven binnen het Paramedisch Centrum De
Bleekerij in Boekelo voor lotgenoten met kanker.

Miriam is begin januari afgestudeerd als hormoontherapeut; een prachtige aanvulling — zeker ook
voor de kankerpatiént. Vorig jaar heeft zij nog een 3daagse training kPNI (klinische Psycho Neuro
Immunologie) gevolgd omtrent kanker. En vanaf oktober jl. is ze begonnen met haar
‘meester(sluit)stuk’; de NEI Master.

Met Neuro Emotionele Integratie oftwel NEI, vind je de oorsprong van de disbalans die tot je klacht
heeft geleid. Je gaat op zoek naar de oorzaak van je klachten en herstelt de balans. En krachtige
methode in de coaching en niet alleen voor de kankerpatiént.

Je ziet, we hebben niet stil gezeten maar gelukkig past hij deze ‘mooie drukte’ de rust van de natuur.
En woon je in het bos, dan hoort daar natuurlijk ook een jachthond bij; meet onze Stain!

Stain volgt Vlek op en wij hopen met net zo veel aandacht & liefde voor onze medemens als zijn
voorganger.

Bij ZindividU hebben we weer een actief 2022 achter de rug.

Zo waren daar de activiteiten als; Paardencoaching, Kanovaren, Parachutespringen, Workshop WHM,
Chineng-Qigong Powerwalken. En natuurlijk onze core-business: de huiskamergesprekken met de
lotgenoot. Die gaan er vanaf dit jaar iets anders uit zien. In samenwerking met Bertine Tieberink van
Paramedisch Centrum Boekelo mogen wij daar de ruimte gebruiken van OOC Camino voor onze
huiskamergesprekken. Dit betekent ook dat we naar alle disciplines die daar in huis te vinden zijn,
kunnen doorverwijzen; een win-win situatie!

En mocht je denken; wat doen die mensen mooi werk — ik zou ze wel willen helpen e/o
ondersteunen in hun organisatie? Neem dan contact met ons op!

Met Sympathieke Groet,

Stichting ZindividU ‘
A ZINDIVIDU
leef zinveo!

Fons de Visser en Miriam Stokkingreef
Website: www.zindividu.nl




Stichting ZindividU

Balans per 31 december 2022

31 december 2022 31 december 2021
ACTIVA
Vlottende activa
Voorraad €2.582
Bank € 20.065 €21.398
€22.647 €21.398
PASSIVA
Eigen Vermogen
Stichtingskapitaal
Begin Boekjaar €16.085 €12.464
Resultaat boekjaar -€715 €3.622
€ 15.370 € 16.086
Kortlopende schulden
Reservering Projecten €5.000 €5.000
Crediteuren €2.277 €0
te betalen kosten €0 €313
€7.277 €5.313
€22.647 €21.398
Resultatenrekening 2022
31 december 2022 31 december 2021
Donaties €3.261 €5.838
Opbrengst evenementen €2.362 €1.360
€5.623 €7.198
Kosten evenementen €3.628 €2.143
Reiskosten €587 €420
Algemene kosten £2.123 €1.014
€6.338 €3.576
Resultaat -€715 €3.622
A. Wasscher
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